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Пояснительная записка 
 к учебному плану                                                                                                 

муниципального бюджетного общеобразовательного                                                             

учреждения  «Лицей» г. Щекино 

на 2023-2024 учебный год 

Основное общее образование (ФГОС  ООО) 

I. Основные положения, направления обучения, составляющие учебного плана. 

1)  Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Лицей» - 

нормативный документ, который устанавливает перечень учебных предметов, и объем учебного 

времени, отводимого на их изучение. Учебный план для 5-9 классов составлен на основе 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования,  

образовательной программы Лицея. 

2) Нормативной базой учебного плана являются:  

 Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 

16.04.2022).  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания"».  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"». 

 Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.09.2022 №858 

 Федеральная образовательная программа начального общего образования (утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №370)  

 Основная образовательная программа основного общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Лицей» г. Щекино 

3) Учебный план Лицея на 2023-2024 учебный год обеспечивает соблюдение интересов 

учащихся, преемственность с предыдущим учебным планом, реализацию инновационных 

направлений по совершенствованию содержания образования, внедрению новых образовательных 

технологий, достижению высокого качества и эффективности обучения через интеграцию 

инновационного и образовательного процессов; по социализации и самоопределению личности 

лицеиста, его адаптации к новым экономическим условиям.  

 

4) Учебный план Лицея ориентирован на 34 учебных недели для 5- 9 классов без учета 

государственной (итоговой) аттестации. Продолжительность учебной недели на  II уровне 

образования  в 5-6 класса - 5 дней, в 7-9 –х классах – 6 дней. Продолжительность уроков 

определена санитарными правилами СП 2.4.3648-20, зарегистрированным в Минюсте России   

18.12.2020, и составляет 45 минут (на основании устава Лицея). 

        

 

 

 

 

 

 

https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_31_05_2021_287_Ob_utverzhdenii_federalnogo_gosudarstvennogo_obrazovat.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_31_05_2021_287_Ob_utverzhdenii_federalnogo_gosudarstvennogo_obrazovat.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_31_05_2021_287_Ob_utverzhdenii_federalnogo_gosudarstvennogo_obrazovat.htm
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Устанавливается следующая продолжительность каникул: 

 

 Дата начала каникул Дата окончания каникул 

Осенние каникулы 28.10.2023 05.11.2023 

Зимние каникулы 31.12.2023 08.01.2024 

Весенние каникулы 24.03.2024 02.04.2024 

Летние каникулы 25.05.2024 31.08.2024 

 

5) Учебный план составлен с учетом углубленного изучения физики на уровне основного общего 

образования (7-9 кл.).  

6) Часы лицейского компонента используются на углубленное изучение  предметов, 

обеспечивающих профильность лицейского образования; расширение содержания образования; 

на организацию  индивидуально-группового обучения, на введение дисциплин по выбору; на 

дополнительную  подготовку по предметам естественнонаучного цикла. 

 

 

II. Методические обоснования изменений, дополнений, специфических черт основных 

предметов базового цикла. 

 

В учебном плане для 5-9 классов отражены: все учебные предметы, недельное распределение 

часов по предметам, аудиторная нагрузка (5 класс – 29 часа, 6 класс – 30 часа, 7 класс – 35 часов, 8 

класс – 36 часов, 9 класс – 36 часов).  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, которая является обязательной и входит в максимально 

допустимую недельную нагрузку. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения:  

- «Русский язык и литература» (предметы «Русский язык» и «Литература»); 

- «Иностранные языки» (предметы «Иностранный язык»); 

- «Математика и информатика» (предметы «Математика» - 5-6 классы, «Алгебра» -7-9 

классы,  «Геометрия» - 7-9 классы, «Вероятность и статистика» -7-9 классы, «Информатика» - 7-8 

классы); 

- «Общественно-научные предметы» (предметы «История» - 5-9 классы, «Обществознание» 

- 6-9 классы, «География» - 5-9 классы) 

 Вследствие выделения разного количества учебных часов, отводимых на изучение курсов 

«История России» и «Всеобщая история» и нецелесообразности их раздельного изучения в 

учебном плане они прописываются одним предметом «История»; 

 - «Естественно-научные предметы» (предметы «Физика» - 7-9 классы, «Биология» - 5-9 

классы, «Химия» - 8-9 классы); 

 - «Искусство» (предметы «Музыка» - 5-8 классы, «Изобразительное искусство» - 5-7 классы; 

 - «Технология» (предметы «Технология» - 5-9 классы); 

 - «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» (предметы «Физическая 

культура» -5-9 классы и «Основы безопасности жизнедеятельности» - 8-9 классы) 

 На предмет «Физическая культура» в 5, 6, 9 классах выделено по 2 часа, третий час реализуется 

за счет часов внеурочной деятельности, за счет посещения обучающимися спортивных секций, 

спортивных клубов ; 

 - «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (курс «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»- 5,6, 8 кл.) 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, сформированная 

муниципальным бюджетным общеобразовательным учреждением «Лицей», обеспечивает 

индивидуальные потребности обучающихся, их родителей (законных представителей), лицея. 

Выделение часов на изучение предметов части, формируемой участниками образовательных 

отношений, осуществляется с учетом часов внеурочной деятельности (5 часов в неделю). 
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Направления внеурочной деятельности, ее содержание и формы определены в плане внеурочной 

деятельности Лицея на 2023-2024 учебный год. 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 5-9 класс: 

С целью успешного освоения предметов  

      С целью освоения компьютерных технологий, методов работы с информационными ресурсами 

часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена: 

 информатика – 5-9 кл. – по 1 часу; 

    С целью углубленного изучения предметов  

часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена: 

 физика – 7- 9 кл.  – по 1 часу. 

 Для формирования современной культуры безопасности жизнедеятельности и убеждения в 

необходимости безопасного и здорового образа жизни, освоения учащимися безопасного и 

здорового образа жизни, защиты человека в ЧС  

 часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена: 

 основы безопасности жизнедеятельности – 5 кл., 6 кл., 7 кл.  – по 1 часу; 

С целью реализации программы, рассчитанной с 5 по 8 класс  

часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена: 

 изобразительное искусство – 8 кл. – по 1 часа. 

С целью реализации программы, рассчитанной на 3 часа в неделю, формирования культуры 

здорового образа жизни 

часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена: 

 физическая культура – 7,8 кл. – по 1 часу. 

Для эффективной реализации практической части программы  

часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена: 

 биология – 7 кл. – по 1 часу. 

Для подготовки учащихся к обучению в 10-х и 11-х классах  (технологический и 

универсальный профиль) в учебный план в 9 классе введена предпрофильная подготовка в виде 

учебного курса по выбору по робототехнике.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена: 

    курсы по выбору в 9 классе: 

 робототехника  - по 0,5 часа.   

 

III. Организация промежуточной аттестации 

 Промежуточная аттестация проводится на основании «Положения о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Лицей» по всем предметам учебного плана  

в 5-9 классах - по четвертям 

 

 Промежуточная аттестация заканчивается итоговым контролем в переводных классах, который 

проводится в форме  контрольных работ, контрольных диктантов, контрольного тестирования,  

проверочных работ (ВПР) в апреле- мае 2024 года с учетом графика проведения Всероссийских 

проверочных работ без прекращения образовательного процесса по следующим предметам: 

  

Класс   Предметы, по которым осуществляется контроль  

5 Русский язык,  математика, история, биология 

6 Русский язык,  математика, история, география 

7 Русский язык,  алгебра, биология, обществознание 

8 Русский язык,  алгебра, история, физика 

 Текущая аттестация проводится в течение учебного года по предметам учебного плана лицея 

5-8-х классах по 5-балльной системе. Сроки проведения государственной итоговой аттестации 

обучающихся 9-х классов устанавливается Федеральной службой по надзору в сфере образования и 

науки. 
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Учебный план 

основного общего образования на 2023-2024 учебный год (ФГОС ООО) 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  «Лицей» 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Класс / 

Количество 

часов 

V 

5а   5б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 

Литература 3 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык (английский) 3 

Математика и 

информатика 
Математика 5 

Общественно-

научные предметы 

История  2 

География 1 

Естественно- 

научные предметы 
Биология 1 

Искусство 
Изобразительное искусство  1 

Музыка 1 

Технология Технология 2 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России* 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 

Итого 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Информатика 1 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 

Итого  2 

Максимально допустимая недельная нагрузка (5-дневная 

учебная неделя) 
29 
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Учебный план 

основного общего образования на 2023-2024 учебный год (ФГОС ООО) 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  «Лицей» 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Класс / 

Количество 

часов 

VI 

6а   6б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 

Литература 3 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык (английский) 3 

Математика и 

информатика 
Математика 5 

Общественно-

научные предметы 

История  2 

Обществознание 1 

География 1 

Естественно- 

научные предметы 
Биология 1 

Искусство Изобразительное искусство  1 

Музыка 1 

Технология Технология 2 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура  2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 

Итого 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 

Итого  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (5-дневная 

учебная неделя) 
30 
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Учебный план 

основного общего образования на 2023-2024 учебный год (ФГОС ООО) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  «Лицей» 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Класс / 

Количество 

часов 

VII 

7а   7б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 

Литература 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (английский) 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-

научные предметы 

История  2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2 

Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура  3 

Итого 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 1 

Биология 1 

Математика и 

информатика 
Информатика 1 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 

Итого  4 

Максимально допустимая недельная нагрузка (6-

дневная учебная неделя) 
35 

 

 

 

 



8 

Учебный план 

основного общего образования на 2023-2024 учебный год  (ФГОС ООО) 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  «Лицей» 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Класс / 

Количество 

часов 

VIII 

8а  8б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 

Литература 2 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-

научные предметы 

История  2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2 

Химия 2 

Биология 2 

Искусство Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 

Физическая культура  3 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России* 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 

Итого 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Естественно- 

научные предметы Физика 1 

Математика и 

информатика Информатика 1 

Итого  3 

Максимально допустимая недельная нагрузка (6-дневная 

учебная неделя) 
36 
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Учебный план 

основного общего образования на 2023-2024 учебный год  (ФГОС ООО) 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  «Лицей» 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Класс 

/ Количество 

часов 

IX 

9а  9б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 

Литература 3 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык (английский) 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-

научные предметы 

История  2,5 

Обществознание 1 

География 2 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 3 

Химия 2 

Биология 2 

Технология Технология 1 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 

Физическая культура  2 

Итого 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественно- 

научные предметы Физика 1 

Математика и 

информатика 
Информатика 1 

Естественно- 

научные предметы 
Химия  1 

Курсы по выбору Робототехника 
0,5 

Итого  3,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка (6-дневная 

учебная неделя) 
36 

 

 

 


