
План-сетка массовых мероприятий 

2. Осенний и весенний 
кроссы 
(5-11 классы) 

3 Олимпиада по 
физкультуре 

4. Соревнования по 
мини-футболу 

5. Международный день 
отказа от курения 

6. Всемирный день 
борьбы со СПИДом 

8. Лицейский этап сдачи 
норм ГТО 

9 Спортивные 
соревнования 
«Смелые, умелые» для 
уч-ся 1-4 классов 

10. Спортивные 
соревнования «А ну-
ка, мальчики!» для уч-
ся 5-8 классов 

11. Военно-спортивная 
игра «Зарница» для 
уч-ся 9-11 классов 

12. Соревнования по 
волейболу 

13. Акция «Будь здоров!», 
приуроченная к 
проведению 
Всемирного дня 
здоровья 

14. Легкоатлетическое 
троеборье 

14. Соревнования внутри 
классов и спортивных 
секций 

Сентябрь - апрель 

Октябрь 

Ноябрь 

17 ноября 

1 декабря 

Зимняя спартакиада Декабрь - январь 

Январь 

Февраль 

Февраль 

Февраль 

Март 

Апрель 

Май 

Май 

Место Ответственный 
проведения 

Классные Классные 
кабинеты руководители 

Спортивная Учителя 
площадка физкультуры 

Спортивный Учителя 
зал физкультуры 

Спортивный Учитель 
зал физкультуры 

Классные Социальный 
кабинеты педагог, классные 

руководители 
Классные Социальный 
кабинеты педагог, классные 

руководители 
Спортивная Учителя 
площадка физкультуры 

Спортивный Учителя 
зал физкультуры 

Спортивный 1 Учителя 
зал физкультуры 

Спортивный Учителя 
физкультуры зал 

Спортивный Преподаватель-
зал организатор 

ОБЖ 
Спортивный Учителя 

зал физкультуры 
Спортивный Учителя 

зал 

Спортивная 
площадка 

Спортивная 
площадка 

физкультуры 

Учителя 
физкультуры 
Учителя 
физкультуры 


